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Sainte Balde (début VII
e
 – Fin VII

e
) 

Troisième abbesse de Jouarre (Seine-et-Marne). 

Sainte apparentée ayant contribué au développement de la  mouvance colombanienne. 

 

  

Le monastère double de Jouarre était dès son origine sous l’autorité d’une abbesse, 

Sainte Théodechilde, sa cousine Sainte Agilberte lui succéda et Sainte Balde parente des 

deux précédentes abbesses gouverna sous le troisième abbatiat du monastère.  

 Sa Vie, parle de ses débuts dans la profession religieuse et du rôle qu’elle aurait joué 

dans la vocation de ses nièces et la fondation de la communauté de femmes de Jouarre.  

 Nous ne savons rien sur son abbatiat qui semble avoir été long. Après sa mort elle 

fut enterrée dans la superbe crypte de Jouarre. 

 Après sainte Balde la liste des abbesses s’interrompt, jusqu’au début de l’époque 

carolingienne. 
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